
Hindi 

Link up ( ßÒ¢µ ¥Ê) 
 ÌèÈ çß Ë ¿ ØÒ ÞÙ Øç  
·ç¿UÙèÁ µÞªÈßØÒ  

ÙÞ ª ßû ¢· ¥ ì Ð µ Þ ª È ßØÒ ¿è@ Ø Ì èÈ çßË ¿ ÊèØÞ Ùè ¼ ë ßµ ·ç¿U Ùè Á 

µ Þ ª È ßØÒ ¥Þ Êµ ‡ Ù Þ ª ßû ¢· ¶ ºë |¢ ÎçÚ ÎÆ Æ µ ‡ ßÒ Ïç Æ ç Øµ Ä à Ùè ”  
 

µìÈ ¥ û àï Æç Ø µÄÞ Ùè ?  
µ ë ¨ Íà ß¼ È µ à © Î Ð 16 ØÞ Ò ÏÞ Øë Ò Ù Øç © ÊÐ Ùè, µ Î ¥Þ Î ÆÈ à Õ Þ Ò ç, 
¼ ë ßµ Ð Þ ÏÞ ¥ ì Ð / ÏÞ µ Þ ª È ßØÒ ¿è@ Ø, ¥ ì Ð Õ ë Ø Íà Ò ë · ¼ ë:  
 

• Ë Ò ÏÞ ÊÞ ¿| ¿Þ ¨ Î µ Þ Î µ Ð Ä ç ÙèÚ ÏÞ ¥Ê È Þ Ùà µ ë ¨ µ Þ Î µ Ð Ä ç ÙèÚ ”  
•  Ì çÐ ë û ·Þ Ð Ùè Ú ”  
• ßÐ ¿Þ Ï Á| ÙèÚ ”  
 

¥Þ Ê Ùè Ð Þ È Ùë Ú·çÚ ßµ Ù Î @ ÏÞ Î ÆÆ Æ ç Øµ Ä ç ÙèÚ, § ØßÒ Ïç ¥ßÇ µ Ø ÎÏ 

È Þ ·¡Õ Þ Ä ç Ù̄ , Ù ÎçÚ ¥Þ ¼ Ùà Ø¢Ê µ ‹ ßµ ß¼ Ïç ”  
 

FÏÞÆÞ ¼ÞÈµÞÐà µ‡ ßÒÏç ÏÞ @ÒçÎ µÐÈç µ‡ ßÒÏç  
ÙÎçÚ §Ø ÈPÌÐ ÊÐ Ø¢Êµ‹ ßµß¼Ïç (0191) 433 4646 ÏÞ §Ø ÊÄç ÊÐ 

¨ÎçÒ ßµß¼Ïç benefitenquiries@gateshead.gov.uk 

 

ÆÞ ÊèÈTÈ ØßÕ|Ø  

ÊèÈ TÈ ØßÕ |Ø Ì èÈ çßË ¿ ØÒ Þ Ù ¥ ì Ð @ Ò ç Î Ë ì Î µ ë ÊâÐ Þ µ Ð È ç ÎçÚ ÎÆÆ 

µ Ð Øµ Ä ç ÙèÚ ” Ù Î Ò ë · µ U ¿ Î Ø| µ ‡ ßÒ Ïç ¸ Ð ÎçÚ ßÎÒ È ç Ú µ Þ § ¢Ä û Þ Î 

µ Ð Øµ Ä ç ÙèÚ @ Ò çÎ Ë ì Î µ ë ÊâÐ Þ µ Ð È ç µ ‡ ß Ò Ïç, © È Ø Íà Ì èÈ çßË ¿ µ ‡ 
ßÒ Ïç ¼ è Øç ß µ ßÈ Ïá@ Ä µ Ð È ç µ Þ §¢Ä û Þ Î © È µ ‡ ßÒ Ïç ¼ ë ¥Ì ¥ Ê È Þ 
µ Þ Ï| µ Ð È ç ÎçÚ ¥ Ø Î Å | ÙèÚ ¥ ì Ð ØÒ Þ Ù Æ çÈ Þ ¥ ì Ð Ò ë µ Ò Ø ¢U Å Þ ¥ ë Ú µ ë 
Ø¢µ ‡Ä ß ºK Ù Øç Ø âßº Ä µ Ð È Þ ”  
 
Ø¢Êµ‹ ßµß¼Ïç 0191 201 1636 ÏÞ 0191 201 1638 ÏÞ §Ø ÊÄç ÊÐ 

¨ÎçÒ µÐçÚ: 
Pensions-Gateshead-and-South- Tyneside@jobcentreplus.gsi.gov.uk 


